X PARAFIALNE CZYTANIE DZIEL SW. JANA PAWEA II
BOZE CIALO 2025

Dzieki pierwszej pielgrzymce Papieza Polaka do Ojczyzny

2-10 czerwca 1979 roku,

po latach zakazu przez rzady komunistyczne, zostata przywrécona w
Warszawie i w Krakowie tradycyjna trasa procesji, nieograniczajaca sie tylko
do pl. Zamkowego lub jak w przypadku Krakowa tylko do Wawelu.

Tym samym koronacja wizerunku Pani Makowskiej (10 czerwca 1979 roku)
byla, jak méwit sam Jan Pawel II, "spelnieniem szczeg6lnego dltugu serca
wobec Matki Bozej".

Papiez wspominal, ze pragnienie ukoronowania tego obrazu zrodzito si¢ w
nim podczas wizytacji w makowskiej paratii, gdy, jeszcze jako metropolita
krakowski, prosit Ja, aby procesja Bozego Ciala, ktéra przez kilkadziesiat lat
nie mogla wyjs¢ z obrebu Wawelu, mogta wreszcie wyruszy¢ na ulice
Krakowa, na co nie godzily sie¢ 6wczesne wladze komunistyczne.

Po modlitwie kard. Wojtyly przed wizerunkiem Pani Makowskiej procesja
Bozego Ciata znéw mogta odbywac sie na ulicach Krakowa,

a przypomnijmy pierwsza procesja odbyla sie za sprawa biskupa Nankiera w
1320 roku.

Rozwazajac stowa homilii Jana Pawla II o Bozym Ciele i Eucharystii
wyrazmy swoja wdziecznos¢ za wolng i nieograniczona mozliwosé
celebracji procesji w tym dniu.



Dzisiejsza uroczystos¢ Bozego Ciala zacheca do refleksji nad tym szczeg6lnym pochodem, jakim jest
itinerarium salvificum Chrystusa poprzez historie czlowieka - historie od najdawniejszych czaséw pisana
wspolnie przez Boga i przez czlowieka. Na kanwie dziejow czlowieka Boza reka pisze historie zbawienia.

Ten pochéd rozpoczyna sie w raju, kiedy po grzechu pierwszego cztowieka, Adama, Bég wkracza w dzieje,
aby otworzy¢ je na «drugiego» Adama. Czytajac Ksiege Rodzaju, znajdujemy tam najwczesniejsza
zapowiedz przyjécia Mesjasza. Od tej zapowiedzi, poprzez cigg pokolen, ktére przesuwaja sie przed nami
na kartach Starego Testamentu, trwa niejako pochéd ludzkosci w strone Chrystusa.

W zamysle Bozym Kalwaria stanowi decydujacy przetom w dziejach ludzkosci: Chrystus staje na czele
nowego Ludu, aby prowadzi¢ go do ostatecznych przeznaczeni. Eucharystia jest sakramentem émierci i
zmartwychwstania Chrystusa i dlatego znajduje sie w samym centrum tego duchowego,
eschatologicznego itinerarium.

Ja jestem chlebem zywym, ktory zstapil z nieba. Jesli kto spozywa ten chleb, bedzie zyl na wieki (J 6, 51)
Te stowa ustyszeliSmy przed chwilg podczas tej uroczystej liturgii. Jezus wypowiedziat je po cudownym
rozmnozeniu chleba nad Jeziorem Galilejskim.

Wedlug ewangelisty Jana sa one obietnicq zbawczego daru Eucharystii.

Juz w Starym Przymierzu nie brak wyraznych zapowiedzi Eucharystii.
Najbardziej wymowna z nich jest zwigzana z osobg kaptana Melchizedeka. Dlatego dzisiejsza liturgia
przypomina jego tajemnicza postac i szczegélne kaptanistwo.

Stowa Chrystusa wypowiedziane w synagodze w Kafarnaum sa dopelnieniem tamtych
starotestamentalnych proroctw, a réwnoczesnie zapowiedzig, ktéra znalazla spetnienie w czasie Ostatniej
Wieczerzy. Wiemy, ze stowa wypowiedziane wéwczas przez Chrystusa staly sie dla stuchaczy

i dla samych apostotéw trudna préba wiary.

Ale nie sposob tez zapomnie¢ zdecydowanego i ptomiennego wyznania wiary Szymona Piotra, ktéry
zawolal: «Panie, do kogéz poéjdziemy? Ty masz stowa zycia wiecznego. A mys$my uwierzyli i poznali, ze Ty
jestes Swietym Boga» (] 6, 68-69). Te same uczucia przenikaja nas dzisiaj, gdy sprawujac Eucharystie
powracamy jakby do wieczernika,(...) aby celebrowac pamiatke ustanowienia Eucharystii.

W liturgii Wielkiego Czwartku sakrament Ciala i Krwi Chrystusa pozostaje jednak otoczony gtebokim
milczeniem. Wydaje sie, ze wierni nie mogga jakby $piewaé pelnym glosem, a tym bardziej nie jest to czas na
inne publiczne przejawy ludowej poboznosci eucharystycznej. Kosciét odczuwat zatem potrzebe osobnego
Swieta, w ktorym rados¢ z ustanowienia Eucharystii moglaby sie jeszcze pelniej wyrazié.

Dlatego wlasnie ponad siedem wiekéw temu narodzita sie uroczystos¢ Bozego Ciata. W tym dniu wyruszaja
uroczyste procesje eucharystyczne, ktére maja da¢ wyraz
temu trwajacemu przez wieki itinerarium Odkupiciela §wiata: «Idziesz przez wieki».

Takze nasza procesja, w ktorej pdéjdziemy dzisiaj po zakoriczeniu Mszy $w., wymownie ukazuje pochod
Chrystusa, solidarnego z dziejami czlowieka. Nie bez powodu nazywa si¢ Rzym «wiecznym miastem».
Kilka tysiecy lat historii ludzkosci znalazlo tutaj swoje odzwierciedlenie. Przechowywane sg tu przede
wszystkim pamigtki dwoéch tysiecy lat chrzeScijaristwa.



... przygotujmy sie indywidualnie i wspdélnotowo do glebszego zrozumienia wielkiego daru Chleba,
famanego dla nas w uczcie eucharystycznej. Przezywajmy w duchu i prawdzie gleboka tajemnice
obecnosci Chrystusa w naszych tabernakulach: On jest wérdéd nas, aby pocieszaé chorych,

aby by¢ wiatykiem umierajacych, aby kazda dusza szukajaca Go przez adoracje,

uwielbienie i modlitwe mogta zaznaé Jego dobroci.

Jezus jest z nami, idzie z nami i podtrzymuje naszg nadzieje: «Idziesz przez wieki» — méwimy Mu,
przywolujac na pamiec i ogarniajac modlitwa wszystkich,
ktérzy wiernie i ufnie ida za Nim.

Z uniesieniem i gleboka wiarag wyznajemy:
Przed tak wielkim Sakramentem upadajmy wszyscy wraz.
Niech przed Nowym Testamentem starych praw ustapi czas.

Z uniesieniem i gleboka wiarag wyznajemy:

Bogu Ojcu i Synowi hotd po wszystkie niesmy dni.
Niech podaje wiek wiekowi hymn triumfu, dzieki, czci.
Amen!

JAN PAWEL 11, 11 VI 1998 R.



Ustanowienie Eucharystii, ofiara Melchizedeka i rozmnozenie chlebéw: ten wymowny tryptyk ukazuje nam
liturgia stowa podczas dzisiejszej uroczystosci Bozego Ciala.

W centrum znajduje si¢ ustanowienie Eucharystii. We fragmencie Pierwszego Listu do Koryntian, ktérego
przed chwilg wystuchalisémy, $w. Pawel bardzo dokladnie opisuje to wydarzenie, po czym dodaje: «Ilekro¢
(...) spozywacie ten chleb albo pijecie kielich, §mier¢ Pana glosicie, az przyjdzie» (1 Kor 11, 26). «Ilekroé» - a
zatem, gdy sprawujemy Eucharystie, glosimy odkupiericza $mier¢ Chrystusa i rozniecamy w naszych
sercach nadzieje na ostateczne spotkanie z Nim.

Swiadomi tego, po konsekracji odpowiemy niejako na wezwanie Apostota stowami aklamacji: «Glosimy
$mier¢ Twoja, Panie Jezu, wyznajemy Twoje zmartwychwstanie i oczekujemy Twego przyjscia w chwale».

Spojrzeniem obejmujemy teraz pozostate czesci biblijnego tryptyku, jaki zostaje dzi§ poddany nam pod
rozwage: ofiare Melchizedeka i rozmnozenie chleba.

Pierwszy epizod, bardzo krétki, ale niezwykle doniosty, zostat zaczerpniety z Ksiegi Rodzaju i
przypomniany w pierwszym czytaniu. Opowiada o Melchizedeku, «krélu Szalemu» i «kaplanie Boga
Najwyzszego», ktéry pobtogostawil Abrahama i «wyniést chleb i wino» (Rdz 14, 18). Do tego fragmentu
odwotuje sie Psalm 110, ktory przypisuje Krélowi-Mesjaszowi szczegélny charakter kaptanski, nadany mu
bezposrednio przez Boga: «Ty$ Kaplanem na wieki na wzér Melchizedeka» (Ps 110 [109], 4).

W dzieni przed swoja $miercig na krzyzu Chrystus ustanowil w Wieczerniku Eucharystie. On takze
ofiarowat chleb i wino, ktére w Jego «Swietych i czcigodnych rekach» staty sie Jego Ciatem i Krwia,
zltozonymi w ofierze. Wypelnil w ten sposéb proroctwo Starego Przymierza, zwigzane z ofiarg
Melchizedeka. Wtasnie dlatego «On stal sie sprawca zbawienia wiecznego dla wszystkich,

ktérzy Go stuchajg, nazwany przez Boga kaptanem na wzoér Melchizedeka» Hbr 5, 7-10

W Wieczerniku zapowiedziana zostaje ofiara Golgoty: émier¢ na krzyzu Wcielonego Stowa, Baranka
zabitego za nas, Baranka, ktory gladzi grzechy swiata. W cierpieniu Chrystusa zostaje odkupione cierpienie
kazdego czlowieka; w Jego mece ludzkie cierpienie zyskuje nowa wartos¢;

w Jego Smierci nasza Smier¢ zostaje zwyciezona na zawsze.

Przyjrzyjmy sie teraz ewangelicznej relacji o rozmnozeniu chleba, stanowigcej ostatnia czes¢
eucharystycznego tryptyku, ktéry dzisiaj mamy rozwazy¢. W liturgicznym kontekscie Bozego Ciata ta
perykopa z Ewangelii $w. Lukasza pomaga nam lepiej zrozumie¢ dar i tajemnice Eucharystii.

Jezus wziatl pie¢ chlebéw i dwie ryby i wznidstszy wzrok ku niebu, poblogostawit je, famat i rozdawat
apostolom, aby je rozdzielili ludowi (por. £k 9, 16). Wszyscy - odnotowuje §w. Lukasz - najedli sie do syta, a
nawet zebrano jeszcze dwanascie koszy ulomkéw (por. tamze, 17).

Ten zdumiewajacy cud stanowi jak gdyby poczatek diugiego procesu dziejowego: nieustannego
rozmnazania w Kosciele Chleba nowego zycia dla ludzi wszelkich ras i kultur. Ta sakramentalna postuga
powierzona jest apostolom i ich nastepcom. Oni to, wierni poleceniu Boskiego Mistrza, nie przestaja tamac i
rozdawac eucharystycznego chleba kolejnym pokoleniom.

Lud Bozy przyjmuje go (chleb) z poboznym przejeciem. Tym Chlebem zycia, lekarstwem nieSmiertelnosci,
karmili sie niezliczeni §wieci i meczennicy, czerpiac z niego moc, aby sprostac¢ dotkliwym nieraz i
dlugotrwatym udrekom. Uwierzyli oni w stlowa, ktére Jezus wypowiedziat kiedys w Kafarnaum: «Ja jestem
chlebem zywym, ktéry zstapit z nieba. Jesli kto spozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki» (J 6, 51).



«Ja jestem chlebem zywym, ktéry zstapil z nieba!»

Przyjrzawszy sie niezwyklemu «tryptykowi» eucharystycznemu, utworzonemu przez dzisiejsze czytania,
skierujmy teraz spojrzenie ducha bezposrednio na tajemnice. Jezus nazywa samego siebie «Chlebem zycia» i
dodaje: «Chlebem, ktoéry Ja dam, jest moje cialo za zycie Swiata» (J 6, 51).

Tajemnica naszego zbawienia! Chrystus - jedyny Pan wczoraj, dzisiaj i na wieki - zechcial zwigza¢ swoja
zbawcza obecnos¢ w $wiecie i w dziejach z sakramentem Eucharystii.

Zechciat sie sta¢ famanym chlebem, aby kazdy czlowiek moégt sie karmié¢ Jego wlasnym zyciem poprzez
udzial w sakramencie Jego Ciala i Jego Krwi.

Podobnie jak uczniowie, ktérzy ze zdumieniem stuchali Jego stéw w Kafarnaum, my takze odczuwamy, ze
jest to jezyk nietatwo zrozumialy (por. ] 6, 60). MoglibySmy czasem doznaé pokusy rozumienia go w spos6b
zawezony. To jednak oddalitloby nas od Chrystusa, podobnie jak stalo sie z tymi z uczniéw,

ktérzy «odtad juz z Nim nie chodzili» (por. ] 6, 66)

My chcemy pozosta¢ z Chrystusem i dlatego méwimy do Niego razem z Piotrem: «Panie, do kogéz
pojdziemy? Ty masz stowa zycia wiecznego» (J 6, 68). Z takim samym jak Piotr przekonaniem zginamy dzi$
kolana przed Sakramentem Oltarza i ponawiamy nasze wyznanie wiary w rzeczywista obecnos¢ Chrystusa.

Taka jest wymowa dzisiejszej uroczystoéci... Taka jest tez wymowa uroczystej procesji, ktéra jak co roku
przejdzie niebawem od tego placu az do bazyliki Matki Boskiej Wiekszej. Z pokorng duma przeprowadzimy
Eucharystyczny Sakrament ulicami miasta, obok doméw, w ktérych mieszkaja ludzie, gdzie zaznaja radosci
i cierpig; miedzy sklepami i miejscami pracy, gdzie oddaja sie swoim codziennym zajeciom.

Wprowadzimy go w nasze zycie zagrozone tysiacem niebezpieczeristw, obarczone troskami i utrapieniami,
podlegajace powolnemu, ale nieublaganemu uplywowi czasu.

Bedziemy mu towarzyszy¢, skltadajac mu hotd naszych pieéni i btagalnych modlitw: «Bone Pastor, panis
vere... Dobry Pasterzu, prawdziwy Chlebie — bedziemy do Niego méwili z ufnosciga — zmituj sie nad nami,
Jezu, / karm nas i bron, / doprowadz do débr wiekuistych./ Ty, co wszystko wiesz i mozesz, / ktéry
karmisz nas na ziemi, / doprowadz swoich braci / na uczte w niebie / w chwale Twoich $wietych». Amen!
JAN PAWEL 11, 22 VI 2000 R.



«Ecce panis Angelorum, / factus cibus viatorum: / vere panis filiorum - Oto boski chleb Aniotéw / Dla
pielgrzyméw wsréd padotéw / Dla synowskich jeno stoléw» (Sekwencja).

Kosciot ukazuje dzi$ swiatu Corpus Domini - Boze Cialo - i wzywa do uwielbienia go:

Venite adoremus - P6jdZmy z poklonem!

Spojrzenie wierzacych skupia sie na Sakramencie, w ktérym Chrystus pozostawit catego siebie:
Ciato, Krew, Dusze i Béstwo. Dlatego ten Sakrament byl zawsze uwazany za «najswietszy»:
Najswietszy Sakrament - zywa pamiatka odkupiericzej Ofiary.

W uroczystos$¢ Bozego Ciata powracamy do owego «Czwartku», ktéry wszyscy nazywamy «Wielkim» - do
dnia, w ktérym Odkupiciel po raz ostatni obchodzit Pasche z uczniami: byla to Ostatnia Wieczerza -
dopetnienie zydowskiej wieczerzy paschalnej i poczatek liturgii eucharystyczne;.

Dlatego Kosciét juz przed wiekami wybral czwartek, by obchodzi¢ uroczystos¢ Bozego Ciala - Swieto
adoracji, kontemplacji i uwielbienia. Swieto, podczas ktérego Lud Bozy gromadzi sie wokél najcenniejszego
daru pozostawionego nam w dziedzictwie przez Chrystusa, wokét Sakramentu Jego obecnosci, i wielbi go,
chwali w pie$niach, niesie go w procesjach ulicami miast.

Nowy Syjon, duchowe Jeruzalem, w ktérym gromadza sie synowie Bozy z wszystkich narodéw, jezykow i
kultur, chwali Zbawiciela hymnami i kantykami. Ten dar rodzi bowiem bezgraniczny zachwyt i
wdziecznos¢. Ten dar «przewyzsza wszystko chwala / I co piesn zamierza».

Oto wzniosla i niepojeta tajemnica. Tajemnica, przed ktora stajemy zdumieni i milczacy,

w postawie glebokiej, ekstatycznej kontemplacji.

Przed tak wielkim Sakramentem / Upadajmy wszyscy wraz.

W $wietej Eucharystii jest prawdziwie obecny Chrystus, ktéry dla nas umart i zmartwychwstat.

W konsekrowanym Chlebie i Winie pozostaje wsréd nas ten sam Jezus z Ewangelii, ktérego spotkali
apostolowie i za ktorym poszli, ktérego widzieli ukrzyzowanego i zmartwychwstatego, ktérego ran dotknat
Tomasz, po czym oddal Mu cze$¢ wotajac: «Pan moj i Bog maj!» (J 20, 28; por. tamze, 20, 17-20).

W Sakramencie ottarza dane jest nam kontemplowac z mitoscia cala glebie tajemnicy Chrystusa, Stowo i
Cialo, Jego Boska chwale i «mieszkanie» miedzy ludZmi. Stajac przed nim nie mozemy watpic, ze Bog jest «z
nami», ze w Jezusie Chrystusie przyjal wszystkie wymiary czlowieczeristwa z wyjatkiem grzechu, ogotocit
sie z wlasnej chwaly, aby nas w nia przyoblec (por. J 20, 21-23).

W Jego Ciele i Krwi objawia sie niewidzialne oblicze Chrystusa, Syna Bozego, w najprostszy i zarazem
najwznioslejszy spos6b mozliwy na tym $wiecie. Ludziom kazdej epoki, ktérzy prosza niesmiato:
«chcemy ujrze¢ Jezusa» (J 12, 21), wspodlnota koscielna odpowiada,

ponawiajac akt, ktérego sam Chrystus dokonal wobec uczniéw w Emaus: tamie chleb.

Przy tamaniu chleba otwieraja si¢ oczy tych, ktérzy szukaja Go szczerym sercem. W Eucharystii oczy serca
rozpoznaja Jezusa i Jego niezréwnang mitos¢, ktora sktada siebie w darze «do korica» (J 13, 1).
W Nim tez, w tym Jego gescie, rozpoznajq oblicze Boga!

Oto boski chleb Aniotéw / (...) Dla synowskich jeno stolow.
Tym chlebem karmimy sieg, aby stac sie prawdziwymi swiadkami Ewangelii. Tego chleba potrzebujemy, aby
wzrasta¢ w mitosci, gdyz ona jest niezbedna, bysmy mogli rozpozna¢ oblicze Chrystusa w twarzach braci.



Eucharystii potrzebuje nasza wspdlnota diecezjalna, aby i5¢ dalej droga misyjnej odnowy, ktéra juz
rozpoczeta. Wiasnie w ostatnich dniach odbyla sie diecezjalna konferencja, ktéra analizowata
«perspektywy komunii, formacji i misji w diecezji w najblizszych latach».

Trzeba i8¢ dalej, «rozpoczynajac na nowo» od Chrystusa, to znaczy od Eucharystii.

IdZmy zatem odwaznie naprzéd, nie szczedzac sil, troszczac sie o jednos¢ w tonie naszej wspolnoty
koscielnej i z mitoscig oddajac sie pokornej i bezinteresownej stuzbie wszystkim, zwlaszcza najbardziej
potrzebujacym.

Ta droga idzie przed nami Jezus, ktoéry zlozyl w darze samego siebie az po ofiare z wlasnego zycia, nam za$
daje siebie jako pokarm i oparcie. Co wiecej, w kazdej epoce powtarza nieustannie pasterzom Ludu Bozego:
«Wy dajcie im jes¢!» (Ek 9, 13); dla wszystkich tamcie ten chleb Zycia wiecznego. Zadanie trudne i
porywajace. Misja, ktora trwaé bedzie az do nastania czaséw.

«Jedli i nasycili sie wszyscy» (Lk 9, 17). W uslyszanych przed chwila stowach Ewangelii dociera do nas
echo éwieta, ktore trwa od dwoéch tysiecy lat. Swieta ludu wedrujacego, $wiata «wychodzacego z niewoli»,
karmigcego sie Chrystusem - prawdziwym Chlebem zbawienia.

Po zakoficzeniu Mszy $w. my takze wyruszymy w droge ..., niosac Cialo Chrystusa ukryte w naszych
sercach i wyraznie widoczne w monstrancji. Poniesiemy Chleb nie§miertelnego zycia ulicami miasta.
Bedziemy Go adorowac i wokoél Niego zgromadzi sie Kosciél, zywa monstrancja Zbawiciela swiata.

Niech chrzescijanie, pokrzepieni Jego Cialem i Krwia, ukazuja wszystkim Chrystusa swoim $wiadectwem
zycia: swoja jednoscia, radosng wiara i dobrocia!

A Ty, Jezu, Chlebie zywy, ktéry dajesz zycie, Chlebie pielgrzymoéw, «nakarm nas i nie gub msciwy / Daj
nam ujrzec blogie dziwy / W zyjacych krainie». Amen!
JAN PAWEL1I, 14 VI 2001 R.



Zywe jest jeszcze w mej pamieci wspomnienie uroczystej liturgii eucharystycznej, ktérej dane mi byto
przewodniczy¢ w ubiegly czwartek, w uroczystos¢ Bozego Ciata przed bazylika $w. Jana na Lateranie, oraz
procesji, ktéra przeszlta pézniej do bazyliki Matki Boskiej Wiekszej. Z przyczyn duszpasterskich to piekne
tradycyjne $wieto obchodzone jest we Wloszech i w wielu krajach dzisiaj, w niedziele. Wsp6lnota koscielna
gromadzi sie¢ w postawie adoracji wokot najcenniejszego skarbu, jaki Chrystus Pan pozostawit jej w
dziedzictwie: wokoét sakramentu Eucharystii, wiekuistej pamiatki odkupieniczej Ofiary.

Ze $wietem Bozego Ciala wigza sie barwne formy poboznosci ludowej, przede wszystkim bardzo
wymowna tradycja procesji z Najswietszym Sakramentem, ktéra przechodzi ulicami miast i wsi. Jest to
radosne $wieto ku czci wspaniatego daru Chleba, z ktérym Chrystus zwiazal swoja obietnice zycia
wiecznego. Ten Chleb jest naprawde Jego Cialem, to znaczy Jego czlowieczenistwem, poprzez ktére Bog
u$wieca serca, ludzi, wspoélnoty, narody i caly wszechswiat.

Eucharystia staje sie w ten sposéb poczatkiem nowej ludzkosci i odnowionego $wiata, ktéry objawi sie w
pelni na koricu dziejéw. Juz teraz jednak wzrasta niczym zasiew i zaczyn Krolestwa Bozego.

Cecha charakterystyczng nowej ludzkosci odkupionej przez Chrystusa jest pelnia braterskiej milosci.
Eucharystia jest bowiem w pelnym tego stlowa znaczeniu sakramentem milosci,
pojmowanej jako dar z siebie.

Bez duchowego pokarmu, czerpanego z Ciata i Krwi Chrystusa,
ludzka mitos¢ pozostaje zawsze skazona egoizmem. Natomiast komunia z niebieskim Chlebem
nawraca serca i wzbudza w nich zdolno$¢ mitlowania tak, jak umitowat nas Jezus.

«Komunia»: to stowo, ktérym czesto okreslamy Eucharystie, jest w tym kontekscie niezwykle znamienne.
Kto przyjmuje z wiarg Ciato Chrystusa, jednoczy sie¢ wewnetrznie z Nim, a w Nim z Bogiem Ojcem w
mitoéci Ducha Swietego. Bég w cztowieku, cztowiek w Bogu. To wlasnie staje sie autentycznym
fundamentem komunii w Kosciele. Jak pisze apostot Pawel do Koryntian: «Poniewaz jeden jest chleb, przeto
my (...) tworzymy jedno ciato» (1 Kor 10, 17).

Jezus, Chleb zycia wiecznego, zstapil z nieba dzieki wierze Maryi, ktéra najpierw nosita Go w swoim tonie z
bezgraniczng miltoécia, a p6zniej szta wiernie za Wcielonym Stowem az po krzyz i zmartwychwstanie.
Pro$my Maryje, aby pomogta nam odkry¢ na nowo centralne znaczenie Eucharystii. ..

Pro$my Maryje, aby pomogta nam odkry¢ na nowo centralne znaczenie Eucharystii zwlaszcza w dniu
Pariskim, aby$my mogli w pelni przezywac braterska komunie. ProSmy Ja takze, aby prowadzita nas ku
prawdziwej jednosci. Maryi pragne tez w szczegolny sposéb zawierzy¢ moja pielgrzymke na Ukraine...
Niech ta apostolska podréz stanie sie kolejnym etapem drogi ku upragnionej jednosci wszystkich
chrzescijan.

JAN PAWEL 11, 17 VI 2001 R.



Ecclesia de Eucharistia vivit — «Koéciét zyje Eucharystig». Tymi stowami rozpoczyna sie encyklika

poswiecona Eucharystii, ktéra podpisatem w Wielki Czwartek br. podczas Mszy sw. Wieczerzy Pariskiej
in Cena Domini. Dzisiejsza uroczystos¢ Bozego Ciala nawigzuje do tamtej wymownej celebragcji
eucharystycznej, pozwalajac przezy¢ na nowo podniosty klimat Ostatniej Wieczerzy.

«Bierzcie, to jest Cialo moje. (...) To jest moja Krew» (Mk 14, 22-24). Znéw stuchamy stéw Jezusa, dajacego
uczniom chleb, ktéry stat sie Jego Ciatem, i wino, ktére stalo sie Jego Krwig. W ten spos6b zapoczatkowuje
On nowy obrzadek paschalny: Eucharystia jest sakramentem Nowego i Wiecznego Przymierza.

Kosciét nieustannie powraca do Wieczernika jako miejsca swoich narodzin. Powraca do niego, poniewaz
dar Eucharystii ustanawia tajemnicza «réwnoczesnosé» miedzy Pascha Pana a przyszloscia $wiata i
przysztymi pokoleniami (por. Ecclesia de Eucharistia, 5).

Takze w dzisiejszy wieczér z gleboka wdziecznoscig Bogu trwamy w milczeniu wobec tajemnicy wiary —
mysterium fidei. Kontemplujemy ja z tym wewnetrznym uczuciem, ktére w encyklice nazwatem
«zdumieniem eucharystycznym». Wielkie i petne wdziecznosci zdumienie w obliczu Sakramentu, w ktérym
Chrystus «skoncentrowal» na zawsze calg swoja tajemnice mitosci.

Kontemplujemy eucharystyczne oblicze Chrystusa, jak czynili to apostotowie, a p6Zniej $wieci wszystkich
wiekéw. Kontemplujemy je, przede wszystkim uczac sie od Maryi, ktéra byta «'Niewiasta Eucharystii' przez
cale swoje zycie», «pierwszym 'tabernakulum' w historii».

Takie jest znaczenie pieknej tradycji Bozego Ciala, do ktérej powracamy tego wieczora. Przez nig rowniez
Kosciot ukazuje swa $cista wiez z Eucharystia, glosi z radoscia, ze «zyje Eucharystig».

Eucharystia zyja jego Biskup — Nastepca Piotra, i wspoétbracia w biskupstwie i kaptanistwie, Eucharystig
zyja zakonnicy i zakonnice, $wieccy konsekrowani i wszyscy ochrzczeni.

Eucharystia zyja w szczego6lnosci rodziny chrzescijaniskie... Umitowane rodziny! Niech zywa obecnos¢
Chrystusa w Eucharystii umacnia w was taske maltzenistwa i pomaga wam doskonali¢ sie w Swietosci
malzenskiej i rodzinnej. Z tego Zrédla czerpcie sile potrzebna do umacniania jednosci i mitosci, nasladujac
przykiad blogostawionych matzonkéw Alojzego i Marii Beltrame Quattrocchich, ktérzy rozpoczynali dzier
od uczestniczenia w uczcie eucharystycznej.

Eucharystia zyja w szczego6lnosci rodziny chrzescijaniskie... Umitowane rodziny! Niech zywa obecnos¢
Chrystusa w Eucharystii umacnia w was taske maltzenistwa i pomaga wam doskonali¢ sie w Swietosci
malzenskiej i rodzinnej. Z tego Zrédla czerpcie sile potrzebna do umacniania jednosci i mitosci!

Umilowane rodziny! Niech zywa obecnos¢ Chrystusa w Eucharystii umacnia w was laske malzenstwa
i pomaga wam doskonali¢ sie w §wietoSci malzeniskiej i rodzinnej.
Z tego zrodla czerpcie sile potrzebna do umacniania jednosci i milosci!

Po Mszy $w. udamy sie, z modlitwa i $piewem, do bazyliki Matki Boskiej Wiekszej. Ta procesja pragniemy
symbolicznie wyrazi¢, Ze jesteSmy pielgrzymami, viatores, zmierzajacymi do ojczyzny niebieskiej.

W naszym pielgrzymowaniu nie jesteSmy sami — idzie z nami Chrystus, Chleb Zycia, panis angelorum, /
factus cibus viatorum — «Chleb aniotéw, / Chleb pielgrzymoéw.» (Sekwencja).



Jezus, pokarm duchowy, ktéry wzmacnia nadzieje wierzacych, wspiera nas w tej wedréwce ku niebu i
poglebia nasza komunie z KoSciolem niebieskim.

PrzenajSwietsza Eucharystia, przedsmak Raju na ziemi, ktérego Swiatlo przenika przez chmury naszej
historii. Jest promieniem chwaly niebieskiego Jeruzalem, rzucajacym $wiatto na drogi naszego zycia.

Awve, verum corpus natum de Maria Virgine — «BadZ pozdrowione, prawdziwe Cialo Chrystusa, zrodzone z
Maryi Panny!». Dusza otwiera si¢ w pelnej zdumienia adoracji przed tak wzniosta tajemnica.

Vere passum, immolatum in cruce pro homine.
Z Twojej $émierci na krzyzu, o Panie, rodzi sie dla nas zycie, ktére nie umiera.

Esto nobis praegustatum mortis in examine.
Spraw, o Panie, aby kazdy z nas, karmiac sie Tobg, mégl z ufna nadzieja zmierzyc¢ sie z kazda préba zycia,
az po dzien, kiedy staniesz sie dla nas wiatykiem w ostatniej drodze do domu Ojca.

O Iesu dulcis! O Iesu pie! O lesu, fili Mariae! — «O Jezu stodki! O Jezu taskawy! O Jezu, Synu Maryi!» Amen.

JAN PAWEL II, 19.06.2003 R.



